DVORAKOVY OKRUHY A MEMORIAL ZDENKA BIRKY
37. ROCNIK
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PORADATEL: Olda Dvorak (tel.736 650 327) a Triatlet KV

DATUM: nedéle 14. srpna 2022

START: v 10:00 u chaty Na skalce, Lazeriské lesy Karlovy Vary (nad vlakovou stanici KV Arena, cesta
smér Sv. Linhart, mozno i od vlakového nadrazi Doubi)

PRIHLASKY NA MIiSTE STARTU

TRATE: standardni okruh 3.400 m, hlavni zavod 2 okruhy, mladez 1 okruh (vZdy moZnost volby)
Profil okruhu: do 1,3 km lehké stoupani — povrch asfalt, u Doubského rozcesti vievo na sirokou lesni
cestu, mirné klesani 800 m, dva kratké kopecky a sebéh — nejprve mirny, posléze 300 m prudsy,
napojeni na asfalt — mirné stoupani 400 m a rovina do cile 200 m.

Okruh a kilometry budou oznaceny vapnem — sipkami,

STARTOVNE: 20 K¢, do 15 let bez startovného

Bez vyhlaseni, vysledky budou zverejnény na webovych strankach www.triatletkv.cz a Aces.
Béh se kona jako vzpominka na kamarady béZce: Zdenék Birka (v r. 1980 2. Dorostenec M
€R na 800 m 1:56,9), Alexandr Dvorak, Jifi Pelc, Marcela MikeSova, Eva Dvorakova. Na

misté jsou i pomnicky mych vérnych kamaradii, zvifatek Ronyho a Colomba.

Béh se kona se souhlasem Lazeriskych lesd a MM Karlovy Vary.
Hlavni rozhod¢i: Olda Dvorak



